
Montag, 31.Januar

Dienstag, 01.Februar

Mittwoch, 02.Februar

Donnerstag, 03.Februar

Freitag, 04.Februar

MENÜ 1 MENÜ 2

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Gurkenräder-bio

Mexikoeintopf
Fladenbrot-bio 
Obstkorb-bio Erdbeermilchshake

Reispfanne
Currysauce

Gurkenräder-bio
Knabberrohkost-bio

Rohkost-bio

Obstkorb-bio

Vollkornmakkaroni-bio 
Erbsensauce

Polentasalat-bio
Knabberrohkost-bio

Rohkost-bio Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Polentasalat-bio

Weiße Makkaroni-bio 
Bolognaise-bio 
Obstkorb-bio

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio

Gemischter Salat in Viniagrette-bio
Broccolinuss-Nudelpfanne
Süß-Saure Tomatensauce

Sanddornquark

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio

Gemischter Salat in Viniagrette-bio
Roter Linseneintopf-bio 
Chia- Dinkelbrot-bio 

Obstkorb-bio

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Tomatensalat-bio

Kartoffelbrei mit Knoblauchdip
Kartoffel-Spinat-Rösti

Obstkorb-bio

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Tomatensalat-bio

Kartoffelbrei mit Knoblauchdip
Kräuter-Senf-Fisch oder Fischnuggets

Kokospudding

Salzkartoffeln-bio mit Rahmspinat-bio 
Ei-bio 

Obstkorb-bio

Salzkartoffeln-bio mit Bohnengemüse
Geflügelbratwurst-bio 

Wackelorange

bestellt bis Dienstag,den 25.01.2022 bis 13:00 Uhr

MENÜ

MENÜ

MENÜ

Hallo Kinder,
Vollmund wünscht 

guten Appetit!

DE- ÖKO -007
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:Informationen zur LMIV

auf unserer Webseite

www.vollmund.de

DE-HH-00084-EG
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