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080070 OQQ070 10.07. 11.07. 12.07.
Rohkost-bio Rohkost-bio Salzkartoffeln Gemuisekorb-bio Rohkost-bio
m.Buttermohren
Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio Blumenkohl-kKase-Medaillon Vollkornreis-bio Knabberrohkost-bio

Kichererbsencurry-bio
Mohrensalat- pikant-bio Gurkensalat in Sahne-bio Obstkorb-bio Wachsbohnensalat
Obstkorb-bio
Vollkornmakkaroni-bio Gemisecremesuppe Kartoffelbrei m.Grine-
Paprikasavce-bio Sonnenblumenbrot-bio Kravter-Sauce
Tofu-Nussbratling
Obstkorb-bio Obstkorb-bio
Vanillepudding
Rohkost-bio Rohkost-bio Salzkartoffeln Gemisekorb-bio Rohkost-bio
m.Erbsengemise
Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio Rindsbratwurst-bio WeiBe Makkaroni-bio Knabberrohkost-bio
Rindsgulasch
Méhrensalat- pikant-bio Gurkensalat in Sahne-bio Obstkorb-bio Wachsbohnensalat
Erdbeermilchshake
WeiBe Makkaroni-bio Broccoliauflauf Kartoffelbrei m.Grine-
Gazpachosauce-bio Sourcreme Krauter-Sauce
Fischfrikadelle o.Backfisch
Obstkorb-bio Rote Gritze

Obstkorb-bio
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Gruppe:

T

Dienstag,den 02.07.2024 bis 13:00 Uhr

KW 28]

MO 08.07.

DI 09.07.

LM ",

MI 10.07.

DO 11.07.

FR 12.07.

g Rindsbratwurst-bio

1Stk <RI>

‘4 Fischfrikadelle
1Stk <HE,WZ,HU,FI,SO,MO,GL,KN>

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bi0) Rohkost-bio ! Bi0) Rohkost-bio ! ! : Bi0) Rohkost-bio !

Bi0) Knabberrohkost-bio r ______ B:0) Knabberrohkost-bio r ______ r ______ r ______ Bi0) Knabberrohkost-bio r _______

Bi0) Mohrensalat- pikant-bio ;_ ______ Bi0) Gurkensalat in Sahne-bio i__ T ;_ ______ Bi0) Gemiisekorb-bio ;_ ______ Wachsbohnensalat ;_ _______

509 <OB,WZz,HU,AD,SO,MO,GL,KN> i 50g <ZIMI,VZ> i i 80g <TO,PA,MO> i 50g <HU,AD,ZI,MO,KN> i

Bi0) Vollkornmakkaroni-bio 1 Gemiisecremesuppe Salzkartoffeln B:0) VVollkornreis-bio Kartoffelbrei

180g <WZ,GL> E 300g <WZ,HU,MI,MO,GL> E 180g E 1509 E 220g <MI> E

(@0, Paprikasauce-bio i |(@o) Sonnenblumenbrot-bio i | | Buttermdhren A mo) Kichererbsencurry-bio |  Grine-Krauter-Sauce |

150g <TO,WZ,PAMI,MO,GL,KN> i 50g <WZ,GL> i 1509 <MI,MO> i 150g <SE,HU,ZI,M0> i 60g <WZ,SE,ZI,MI,VZ,GL,SF EI> i

e L & Blumenkohl-Kase-Medaillpn | ] & Tofu-Nussbrating o
A N A e S N | 1Sk WZHOSOMINDVZMO.GL> & .

(®0) Obstkorb-bio 5 &i0) Obstkorb-bio 5 80, Obstkorb-bio ; &0 Obstkorb-bio ; Vanillepudding ]

100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <MI,VZ> i

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bio) Rohkost-bio : Bi0) Rohkost-bio : : : Bi0) Rohkost-bio :

Bio) Knabberrohkost-bio :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f ______ :L ______ :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f _______

Bi0) Mohrensalat- pikant-bio -r ______ Bi0) Gurkensalat in Sahne-bio -r ______ -r ______ Bi0) Gemiisekorb-bio -r ______ Wachsbohnensalat -r _______

50g <OB,WZ,HU,AD,SO,MO,GL,KN> i 50g <ZI,MI,VZ> i i 80g <TO,PAMO> i 50g <HU,AD,ZI,MO,KN> i

Bi0) Weile Makkaroni-bio & Broccoliauflauf Salzkartoffeln Bi0) Weile Makkaroni-bio Kartoffelbrei

180g <WZ,GL> H 280g <PA,MI,MO,EI> H 180g H 180g <WZ,GL> H 220g <MI> H

&9 Gazpachosauce-bio | | Sourcreme | A Erbsengemise A Rindsgulasch U Grinekrauter-Sauce |

150g <TO,WZ,PA,GL> i 60g <ZI,MI,KN> i 150g <Wz,HU,MI,MO,GL> i 150g <TO,WZ,PA,SE,HU,RI,ZI,GL,KN> i 60g <WZ,SE,ZI,MI,VZ,GL,SF EI> i

Bio) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI KW>

Rote Gritze

100g <OB,EB,vVZ>

Bio) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI KW>

Erdbeermilchshake

100g <OB,EB,AD,MI>

Bio) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI, KW>

Wahl- ¢ Backfisch
1Stk <WZ,FI,MI,VZ,GL,SF>
Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen:
Diaten: Diaten: Diaten: Diaten: Diaten:




