POYOFe®

SPEISEPLAN KW 23 Lo A

MO DI Mi DO FR
02.06. 03.06. 04.06. 05.06. 06.06.
Rohkost-bio Milchreis Salzkartoffeln-bio Gemisekorb-bio Rohkost-bio
Kirschsauce Rahmspinat-bio mit Ei-bio
Knabberrohkost-bio Obstkorb-bio Vollkornreis-bio Knabberrohkost-bio
Obstkorb-bio M6hrencurry
Gemischter Salat in Obstkorb-bio Gurkensalat in Sahne-bio
Vinaigrette-bio Honigquark
Kartoffelbrei
Vollkornspirellis-bio Thousand Islands Dressing
Rote Teufelssauce-bio Champignon-Reisbratling
Obstkorb-bio Obstkorb-bio
Rohkost-bio Rohkost-bio Salzkartoffeln-bio mit Gemuisekorb-bio Rohkost-bio
Kohlrabigemuise-bio
Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio Geflugelfrikadelle-bio Bulgur-bio Knabberrohkost-bio
Putenragout
Gemischter Salat in Tomatensalat-bio Obstkorb-bio Gurkensalat in Sahne-bio
Vinaigrette-bio Obstkorb-bio
Kase-Spatzlepfanne Kartoffelbrei m.Thousand
Weile Spirellis-bio Schnittlauchdip Islands Dressing
Basilikumsauce Knusperfisch o.Backfisch
Heidelbeerflip
Bananenjoghurt Obstkorb-bio
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Gruppe:

T

Dienstag,den 27.05.2025 bis 13:00 Uhr

KW 23

MO 02.06.

DI 03.06.

LM ",

MI 04.06.

DO 05.06.

FR 06.06.

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bi0) Rohkost-bio ! ! ! : Bi0) Rohkost-bio !

B:0) Knabberrohkost-bio r ______ r ______ r ______ r ______ 810y Knabberrohkost-bio r _______

Bi0) Gemischter Salat in Vinaigrei:_té:t;i_o" i_""" ;_ ______ Bi0) Gemisekorb-bio ;_ ______ Bi0) Gurkensalat in Sahne-bio ;_ _______

50g <PAMO> : : : 80g <TO,PAMO> : 50g <ZI,MI,VZ> :

B:0) Vollkornspirellis-bio Milchreis Bi0) Salzkartoffeln-bio B0) Vollkornreis-bio Kartoffelbrei

180g <WZ,GL> : 280g <ZI,MI,VZ> : 180g : 150g : 220g <MI> :

(@o) Rote Teufelssauce-bio | | Kirschsauce | R ¥ @0 Rahmspinat-bio A Méhrencurry U | Thousand Islands Dressing

150g <TO,WZ,PAMI,VZ,MO,GL> i 120g <OB,ZI,VZ> i 150g <WZ,MI,MO,GL,KN> i 150g <HU,MO> i 60g <TO,WZ,PA,SE,HU,SO,ZI,MI,VZ,GL,SF,EEI>

e A = | & Champignon-Reisbratling;
A A K e A IS | 1Sk WZPAHO,SOMOGLSDIN> & .

(80 Obstkorb-bio 8i0) Obstkorb-bio Bi0) Obstkorb-bio Honigquark Bi0) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI,KW> : 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> : 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> : 100g <ZI,MI> : 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> :

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bi0) Rohkost-bio : Bio) Rohkost-bio : : : Bi0) Rohkost-bio :

Bi0) Knabberrohkost-bio :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f ______ :L ______ :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f _______

Bi0) Gemischter Salat in Vinaigre'qrté:t;ib_ "1 (8:0) Tomatensalat-bio -r ______ -r ______ Bi0) Gemiisekorb-bio -r ______ Bi0) Gurkensalat in Sahne-bio  §

50g <PA,MO> i 50g <TO,AD,ZI> i i 80g <TO,PAMO> E 50g <ZI,MI,VZ> E

Bi0) Weile Spirellis-bio &) Kase-Spatzlepfanne Bi0) Salzkartoffeln-bio Bi0) Bulgur-bio Kartoffelbrei

180g <WZ,GL> H 280g <TO,WZ,PAMI,GL,EI> H 180g H 150g <Wz,MO,GL> H 220g <MI> H

& Basilkumsauce A Schnittiauchdip | A ¥ &o, Kohirabigemiise-bio | | & Putenragout U Thousand Islands Dressidg

150g <WZ,MI,MO,GL,KN> 1 60g <MI> 1 150g <WZ,SE,MI,GL> 1 150g <HE,TO,WZ,PA,SE,MI,VZ,MO,GL,SD,NN,GE> 60g <TO,WZ,PA,SE,HU,SO,ZI,MI,VZ,GL,SF,EI>

"""""""""""""""" P B Gefiigelfrikadellebio | [T e Knusperfisch T E
E : 1Stk <HE,WZ,PAMI,MO,GL,GE> I : 1Stk <FILEI> :

""" Bananenjoghurt |  Heidelbeerflp i  [(@o)Obstkorb-bio = i  |{@o)Obstkorb-bio ~ :  |@o Obstkorb-bio

100g <OB,AD,ZI,MI>

100g <OB,ZI,vVZ>

100g <OB,AN,EB,ZI KW>

100g <OB,AN,EB,ZI, KW>

100g <OB,AN,EB,ZI, KW>

Wahl- ¢ Backfisch
1Stk <WZ,FI,MI,VZ,GL,SF>
Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen:
Diaten: Diaten: Diaten: Diaten: Diaten:




