MO DI
30.06. 01.07.
Rohkost-bio Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio

Paprika-M6hren-Salat-bio Apfelfrischkost-bio
Vollkornspaghetti-bio Tomatensuppe mit Nudeln-
Krautersauce bio
Ciabata-bio
Kirschjoghurt
Obstkorb-bio

OYOFe®

SPEISEPLAN KW 27

EG-Oko-Verordnung

DE-0K0-007
DE-HH-00084-EG

Mi DO FR
02.07. 03.07. 04.07.
Rohkost-bio Gemuisekorb-bio Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio Vollkornreis-bio

Champignon a la Creme

Knabberrohkost-bio
Rohkostsalat-bio Chinakohlsalat,bio
Obstkorb-bio
Salzkartoffeln-bio
Blumenkohl in Butter-bio
Getreidebratling

Kartoffelbrei
Paprika-Honig-Dip
Blumenkohl-kKase-Medaillon

Obstkorb-bio Obstkorb-bio

Rohkost-bio Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio
Paprika-M6hren-Salat-bio Apfelfrischkost-bio

WeiBe Spaghetti-bio
Bolognhaise-bio

Couscous-Gemuiseauflauf
Schmandklacks

Obstkorb-bio Obstkorb-bio

Wir kochen bunt
fUr Hamburgs Zukunft.
MEHR AUF VOLLMUND.DE

LM
M

KITA CATERING

Salzkartoffeln-bio
Butterkohlrabi
Hackbraten in Bratensauce

Gemisekorb-bio Rohkost-bio

WeiBer Reis
Gemuse-Thai-Curry

Knabberrohkost-bio

Rote Gritze Chinakohlsalat,bio

Mango-Bananen-Lassie
Salzkartoffeln
Dillsahnesauce
Seelachsfilet gebraten o.
Fischnuggets

Obstkorb-bio

Tel: 040 / 632 997-0

Fax: 040 / 632 997-12
Mail: info@vollmund.de
Web: www.vollmund.de

*x K %



Gruppe:

T

Dienstag,den 24.06.2025 bis 13:00 Uhr

KW 27

MO 30.06.

DI 01.07.

LM ",

MI 02.07.

DO 03.07.

FR 04.07.

=¥ Hackbraten in Bratensaut
1Stk+50g <OB,HE,TO,WZ,PA,SE,RI,VZ,MO,G:.’:‘L,SF,K...

‘4 Seelachsfilet gebraten
1Stk <WZ,PA,FI,GL>

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:
Bi0) Rohkost-bio ! Bi0) Rohkost-bio ! Bi0) Rohkost-bio ! ! Bi0) Rohkost-bio !
Bi0) Knabberrohkost-bio r ______ B:0) Knabberrohkost-bio r ______ Bi0) Knabberrohkost-bio r ______ r ______ Bi0) Knabberrohkost-bio r _______
Bio) Paprika-M&hren-Salat-bio ;_ ______ Bi0) Apfelfrischkost-bio ;_ ______ Bi0) Rohkostsalat-bio ;_ ______ Bi0) GemUsekorb-bio ;_ ______ Bi0) Chinakohlsalat,bio ;_ _______
50g <PAMO> : 50g <OB,AD,ZI,MI> : 50g <PA,ZI,MI,VZ,MO,KN> : 80g <TO,PAMO> : 50g <AD,ZI> :
Bi10) VVollkornspaghetti-bio Bi0) Tomatensuppe mit Nudeln-bio B:0) Salzkartoffeln-bio B:0) VVollkornreis-bio Kartoffelbrei
180g <WZ,GL> E 300g <TO,WZ,VZ,MO,GL,KN> E 180g E 1509 E 220g <MI> E
""" Krautersauce |  |@o)Ciabatabio = : |(@o) BlumenkohlinButter-bio{ |  ChampignonalaCreme ;| |  Paprika-Honig-Dip @
150g <Wz,MI,MO,GL> i 50g <HE,WZ,VZ,GL> i 120g <MI,MO> i 150g <WZ,MI,MO,GL,SD,KN> i 60g <TO,PA,AD,MI,KN> i
e L & Getreidebrating | ] & Blumenkohl-Kase-Medaillon
A N A OB e MUMO B A IS | ISk WZZIMIMOGL> ... Lo
""" Kirschoghurt | &i0) Obstkorb-bio 5 80, Obstkorb-bio ; &0 Obstkorb-bio ; 80, Obstkorb-bio ]
100g <OB,AD,MI> i 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i
Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:
Bio) Rohkost-bio : Bi0) Rohkost-bio : : : Bi0) Rohkost-bio :
Bio) Knabberrohkost-bio :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f ______ :L ______ :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f _______
Bi0) Paprika-M&hren-Salat-bio -r ______ Bi0) Apfelfrischkost-bio -r ______ -r ______ Bi0) Gemiisekorb-bio -r ______ Bi0) Chinakohlsalat,bio -r _______
50g <PA,MO> i 50g <OB,AD,ZI,MI> i E 80g <TO,PAMO> i 50g <AD,ZI> i
Bi0) Weile Spaghetti-bio &) Couscous-Gemiiseauflauf Bi0) Salzkartoffeln-bio WeiRer Reis Salzkartoffeln
180g <WZ,GL> H 280g <WZ,PA,HU,MI,MO,GL,EI> H 180g H 1509 H 180g H
(o) Bolognaise-bio N Schmandklacks | A Butterkohlrabi A & GemiseThaiCurry | | I Dillsahnesauce T
150g <TO,WZ,RI,VZ,MO,GL,KN> 1 60g <MI> 150g <MI,MO> 1 150g <WZ,PA,ZI,MO,GL,SD,KO> 1 120g <Wz,ZI,MI,M0,GL> 1

Bio) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI KW>

Bi0) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI,.KW>

Rote Gritze

100g <OB,EB,VZ>

Mango-Bananen-Lassie

100g <OB,AD,ZI,MI>

Bio) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI, KW>

Wahl- ¢ Fischnuggets
70g <HE,WZ,FI,MI,GL,SF EI>
Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen:
Diaten: Diaten: Diaten: Diaten: Diaten:




