POYOFe®

SPEISEPLAN KW 16 s

MO DI Mi DO FR
13.04. 14.04. 15.04. 16.04. 17.04.
Rohkost-bio Milchreis Salzkartoffeln-bio Gemisekorb-bio Rohkost-bio
Heidelbeersauce Rahmspinat-bio mit Ei-bio
Knabberrohkost-bio Vollkornreis-bio Knabberrohkost-bio
Obstkorb-bio Obstkorb-bio Tofugulasch-bio
Mdéhrenchips-bio Griechischer Salat
Obstkorb-bio
Vollkornmakkaroni-bio Kartoffelbrei mit Salza
Paprikasauce-bio Maisbratling
Obstkorb-bio Obstkorb-bio
Rohkost-bio Rohkost-bio Rohkost-bio Rohkost-bio Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio
Mohrenchips-bio Gurken-Paprika-Salat-bio Gemischter Salat in Broccolisalat-bio Griechischer Salat
Vinaigrette-bio
Spinattortellini Kartoffel-M6hren-Auflauf HUhnersuppe Herta Kartoffelbrei mit Salza
Basilikumsauce Barlauchdip Salzkartoffeln-bio Klosterbrot-bio Kai’s Pfannfisch oder
Rinderbrust-bio in Backfisch
Buttermilchshake Obstkorb-bio Meerrettichsauce Schokopudding

Obstkorb-bio
Kirschflip
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Gruppe:

T

Dienstag,den 07.04.2026 bis 13:00 Uhr

KW 16

MO 13.04.

DI 14.04.

LM ",

Ml 15.04.

DO 16.04.

FR 17.04.

‘4 Kai’s Pfannfisch
1Stk <WZ,PA,FI,GL,EI>

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bi0) Rohkost-bio ! ! ! : Bi0) Rohkost-bio !
810y Knabberrohkost-bio r ______ r ______ r ______ r ______ 10y Knabberrohkost-bio r _______
Bi0) Mohrenchips-bio i_""" i_""" ;_ ______ Bi0) GemUsekorb-bio ;_ ______ Griechischer Salat ;_ _______

50g <ZI,MO> 80g <TO,PAMO> 50g <TO,ZI,MI,KN>

Bi0) Vollkornmakkaroni-bio 1 Milchreis B:0) Salzkartoffeln-bio B:0) VVollkornreis-bio Kartoffelbrei

180g <WZ,GL> 280g <ZI,MI,VZ> 180g 1509 220g <MI>
(@0, Paprikasauce-bio i | Heidebbeersauce R ¥ @0 Rahmspinat-bio A Bo) Tofugulasch-bio v saza T P

150g <TO,WZ,PA,MI,MO,GL,KN> 120g <OB,zI,VZ> 150g <WZ,MI,MO,GL,KN> 1509 <HE,TO,WZ,PA,SE,HU,SO,MI,VZ,MO,EGL,KN> 60g <TO,PAVZ,SF>
e A = | & Maisbratiing o
A A S S L S I F | 1Stk WZMO.GLELKO> ... e

(®0) Obstkorb-bio 5 &i0) Obstkorb-bio 5 80, Obstkorb-bio ; &0 Obstkorb-bio ; 80, Obstkorb-bio ]

100g <OB,AN,EB,ZI,KW> 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> 100g <OB,AN,EB,ZIKW> 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> 100g <OB,AN EB,ZIKW>

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bi0) Rohkost-bio : Bio) Rohkost-bio : Bi0) Rohkost-bio : Bio) Rohkost-bio : Bi0) Rohkost-bio :
Bi0) Knabberrohkost-bio :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f _______
Bi0) Mohrenchips-bio -r ______ Bi0) Gurken-Paprika-Salat-bio -r ______ Bi0) Gemischter Salat in Vinaigregté:tSi_o" Bio) Broccolisalat-bio -r ______ Griechischer Salat -r _______

50g <ZI,MO> 50g <PA,AD,KN> 50g <PAMO> 50g <AD,MO,KN> 50g <T0O,ZI,MI,KN>

Spinattortellini Cg: Kartoffel-Mohren-Auflauf Bi0) Salzkartoffeln-bio é Hiihnersuppe Herta Kartoffelbrei

180g <HE,WZ,SE,ZI,MI,GL El> ' 280g <MI,MO,El> ' 180g ' 300g <SE,MO,GE> ' 220g <MI> '
& Basilkumsauce A Barlauchdip | A ¥ Rinderbrust-bio in Meerretichs. .| o) Kiosterbrot-bio VU salza T T

150g <WZ,MI,MO,GL,KN> ' 60g <MI> ' 1Stk+100g <g,HE,WZ SE,RI,MI,MO,GL,KN,GE> 50g <HE,WZ,GL> ' 60g <TO,PAVZ,SF> '

Buttermilchshake

100g <OB,AD,MI>

Bi0) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI,.KW>

Kirschflip

100g <OB,ZI,VZ>

Schokopudding

100g <SO,MI,vZ>

Bio) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI, KW>

Wahl- ¢ Backfisch
1Stk <WZ,FI,MI,VZ,GL,SF>
Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen:
Diaten: Diaten: Diaten: Diaten: Diaten:




