POYOFHS

SPEISEPLAN KW 18

nach
EG-Oko-Verordnung

DE-0K0-007
DE-HH-00084-EG

Knabberrohkost-bio
Farmersalat-bio

WeiBe Makkaroni-bio
Tomatensavuce-bio

Obstkorb-bio

Knabberrohkost-bio
Rote Beete Salat-bio

Lavch-Méhrensuppe
Sieben-Urkorn-Brot-bio

Erdbeer-Kirsch-Gritze

Broccoligemise-bio
Rindsbratwurst-bio

Obstkorb-bio

WeiBBer Reis
HOhnerfrikassee

Caramelpudding

MO DI Mi DO FR
27.04. 28.04. 29.04. 30.04. 01.05.
Rohkost-bio Rohkost-bio Salzkartoffeln-bio mit Gemisekorb-bio Feiertag !
Mdéhrenkugeln in Butter
Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio Kartoffel-Spinat-Rosti Vollkornreis-bio
Kichererbsencurry-bio
Farmersalat-bio Rote Beete Salat-bio Obstkorb-bio
Obstkorb-bio
Vollkornmakkaroni-bio Labskari
Zucchinisahnesauce Ei-bio
Vanillejoghurt mit Cornflakes Obstkorb-bio

Rohkost-bio Rohkost-bio Salzkartoffeln-bio mit Gemusekorb-bio Feiertag !
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Gruppe:

T

Dienstag,den 21.04.2026 bis 13:00 Uhr

KW 18

MO 27.04.

DI 28.04.

LM ",

Ml 29.04.

DO 30.04.

FR 01.05.

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bi0) Rohkost-bio ! Bi0) Rohkost-bio ! ! ! !

B:0) Knabberrohkost-bio r ______ 80) Knabberrohkost-bio r ______ r ______ r ______ r _______
Bio) Farmersalat-bio ;_ ______ B:0) Rote Beete Salat-bio i_""" ;_ ______ Bi0) Gemiisekorb-bio ;_ ______ Feiertag ! ;_ _______
50g <OB,PA,SEADZIMIVZ MO SF El> | 50g <OB,AD> 80g <TO,PAMO>

Bi0) Vollkornmakkaroni-bio 1 Q Labskari Bi0) Salzkartoffeln-bio Bi0) Vollkornreis-bio

180g <WZ,GL> ' 300g <HU,MI,MO> ' 180g ' 1509 ' '

""" Zucchinisahnesauce ~ : | ®®Eibio i |  MohrenkugelninButter : |0 Kichererbsencurry-bio : |
150g <WZ,PAMI,MO,GLKN> E 15tk <El> E 150g <MI,MO> E 150g <SE,HU,ZI,MO> E E
e L & Karoffel-SpinatResti ;| o

A A L ot A IS E R e

""" Vanillejoghurt mit Cornflakes | (@i0) Obstkorb-bio ; 80, Obstkorb-bio ; 80, Obstkorb-bio 5 ;

120g <AD,MI,VZ,GL> 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> 100g <OB,AN,EB,ZI,KW>

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bio) Rohkost-bio : Bio) Rohkost-bio : : : :

Bi0) Knabberrohkost-bio :L ______ B10) Knabberrohkost-bio f ______ f ______ f ______ f _______
Bio) Farmersalat-bio -r ______ Bi0) Rote Beete Salat-bio -r ______ -r ______ Bi0) Gemiisekorb-bio -r ______ Feiertag ! -r _______
50g <OB,PA,SE,AD,ZI,MI,VZ,MO,SF El> 50g <OB,AD> 80g <TO,PAMO>

Bi0) Weile Makkaroni-bio &) Lauch-Mdhrensuppe Bi0) Salzkartoffeln-bio Weiler Reis

180g <WZz,GL> ' 300g <MO> ' 180g ' 1509 ' '

£° Tomatensauce-bio i &9 sieben-Urkom-Brot-bio | |4 &o, Broccoligemise-bio | | & Hihnerfrikassee [ T
150g <TO,WZ,VZ,M®,GL,KN> ' 50g <SS,HU,GL,SL> ' 150g <WZ,MI,MO,GL> ' 150g <WZ,SE,HU,ZI,MI,MO,GL,GE> ' '
""""""""""""""""" P [@e Rindsbratwurst-bio [T

; ' 1Stk <RI> ' ' :

(@0 Obstkorb-bio ~ + |  Erdbeer-Kirsch-Griitze |  |{ @o) Obstkorb-bio 1 | Caramelpudding | P
100g <OB,AN,EB,ZI,KW> 100g <OB,EB,ZIVZ> 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> 100g <MI,vZ>
Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen:

Diaten: Diaten: Diaten: Diaten: Diaten:




