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SPEISEPLAN KW 19 Lo A

MO DI Mi DO FR
04.05. 05.05. 06.05. 07.05. 08.05.
Rohkost-bio Gemuisekorb-bio Salzkartoffeln-bio mit Rohkost-bio Rohkost-bio
Ratatovillegemise
Knabberrohkost-bio WeiBer Reis KUrbis-Quinoa-Bratling Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio
Gemuise-Thai-Curry
Méhrensalat- pikant-bio Obstkorb-bio Polentasalat-bio Eisbergsalat in Vinaigrette-
Trinkjoghurt Vanille bio
Tomatensuppe mit Nudeln- Vollkornspirellis-bio
bio Rote Teufelssauce-bio Kartoffelbrei mit Grine-
Roggenbrot-bio Kravter-Sauce
Obstkorb-bio Saverkrautkrosschen

Obstkorb-bio
Vanillepudding

Rohkost-bio Gemuisekorb-bio Salzkartoffeln-bio mit Rohkost-bio Rohkost-bio
Kohlrabi-M6hren-Gemuse-bio
Knabberrohkost-bio Vollkornreis-bio Geflugelbratwurst-bio Knabberrohkost-bio Knabberrohkost-bio
Hahnchengeschnetzeltes-bio
Méhrensalat- pikant-bio Obstkorb-bio Polentasalat-bio Eisbergsalat in Vinaigrette-
Obstkorb-bio bio
Salzkartoffeln WeiBe Spirellis-bio
Senfsauce mit Ei-bio Kasesauce Kartoffelbrei mit Grine-
Krauter-Sauce

Obstkorb-bio Himbeergritze Fischfrikadelle ode Backfisch

Obstkorb-bio

M
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Gruppe:

T

Dienstag,den 28.04.2026 bis 13:00 Uhr

KW 19|

MO 04.05.

DI 05.05.

LM ",

Ml 06.05.

DO 07.05.

FR 08.05.

S¥ Ei-bio

1Stk <EI>

&g Geflugelbratwurst-bio
1Stk <GE>

‘4 Fischfrikadelle
1Stk <HE,WZ,HU,FI,SO,MO,GL,KN>

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bi0) Rohkost-bio ! ! : Bi0) Rohkost-bio ! Bi0) Rohkost-bio !
80y Knabberrohkost-bio r ______ r ______ r ______ 80y Knabberrohkost-bio r ______ 80y Knabberrohkost-bio r _______
Bio) Mdhrensalat- pikant-bio ;_ ______ Bi0) Gemusekorb-bio i_""" ;_ ______ Bio) Polentasalat-bio ;_ ______ Bio) Eisbergsalat in Vinaigrette-bi%_) _______

50g <OB,WZ,HU,AD,SO,MO,GL,KN> : 80g : : 50g <TO,AD,ZI,MO,KN> : 50g <AD,VZ,SF,KN> :

Bi0) Tomatensuppe mit Nudeln-bio Weiler Reis Bi0) Salzkartoffeln-bio B:0) Vollkornspirellis-bio Kartoffelbrei

300g <TO,WZ,VZ,MO,GL,KN> E 150g E E 180g <WZ,GL> E 220g <MI> E
{@0) Roggenbrot-bio N Gemise-Thai-Curry  © | | Ratatouillegemiise A Bo) Rote Teufelssauce-bio | |  Grine-Krauter-Sauce |

50g <GL> i 150g <WZ,PA,ZI,M0,GL,SD,KO> i 150g <TO,WZ,PAMO,GL,KN> i 150g <TO,WZ,PAMI,VZMO,GL> i 60g <WZ,SE,ZI,MI,VZ,GL,SF EI> i
e L & Kirbis-Quinoa-Brating ;| ] & saverkrautirésschen |
A R A Lt S IS | S MO .. Lo

(®0) Obstkorb-bio 5 Trinkjoghurt Vanille | 80, Obstkorb-bio ] &0 Obstkorb-bio 5 Vanillepudding 5

100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <AD,MI,VZ> i 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <OB,AN,EB,ZI,KW> i 100g <MI,VZ> i

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bi0) Rohkost-bio : : : Bio) Rohkost-bio : Bi0) Rohkost-bio :
Bi0) Knabberrohkost-bio :L ______ :L ______ :L ______ Bio) Knabberrohkost-bio :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f _______
Bi0) Mohrensalat- pikant-bio -r ______ Bi0) Gemisekorb-bio -r ______ -r ______ Bio) Polentasalat-bio -r ______ Bio) Eisbergsalat in Vinaigrette-bing _______

50g <OB,WZ,HU,AD,SO,MO,GL,KN> i 80g i i 50g <TO,AD,ZI,MO,KN> i 50g <AD,VZ,SF KN> i

Salzkartoffeln Bi0) VVollkornreis-bio Bi0) Salzkartoffeln-bio Bi0) Weile Spirellis-bio Kartoffelbrei

180g E 150g E E 180g <WZ,GL> E 220g <MI> E
""" Senfsauce | |fo Hahnchengeschnetzeltesibio (o Kohirabi-Mdhren-Gemiise-bio | &b Kasesauce | Grine-Krauter-Sauce |

120g <WZ,SE,MI,VZ,MO,GL,SF> 1 150g <TO,WZ,PA,HU,ZI,MI,VZ,MO,GL,KN,GE> 150g <WZ,SE,MI,MO,GL> 1 150g <WZ,MI,MO,GL> 1 60g <WZ,SE,ZI,MI,VZ,GL,SF EI> 1

Bio) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI KW>

Bi0) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI,.KW>

Bio) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI KW>

Himbeergrutze

100g <OB,ZI,VZ>

Bio) Obstkorb-bio

100g <OB,AN,EB,ZI, KW>

Wahl- ¢ Backfisch
1Stk <WZ,FI,MI,VZ,GL,SF>
Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen:
Diaten: Diaten: Diaten: Diaten: Diaten:




