MO
15.06.

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Mohrensalat,pikant-bio

Vollkornmakkaroni-bio
Tomatengemuisesauce-bio

Obstkorb-bio

POYOFHS

SPEISEPLAN KW 25

DI
16.06.

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Apfel-Sellerie-Salat-bio

Mohrencremesuppe-bio
Baguette-bio

Obstkorb-bio

Mi
17.06.

Salzkartoffeln-bio
Rahmspinat-bio mit Ei-bio

Obstkorb-bio

DO
18.06.

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Blumenkohlsalat-bio
Champignon-Tortellini-
Pfanne
Basilikumsauce

Caramelpudding

nach
EG-Oko-Verordnung

DE-0K0-007
DE-HH-00084-EG

FR
19.06.

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio

Eisberg mit Pfirsich-
Cashewdres.- bio

Kartoffelbrei mit griner
Kréuter-Sauce
Tofu-Nussbratling

Obstkorb-bio

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Mohrensalat,pikant-bio

WeiBe Makkaroni-bio
Grinkernsahnesauce

Himbeerjoghurt

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Apfel-Sellerie-Salat-bio

Broccoliauflauf
Lassidip

Obstkorb-bio

Salzkartoffeln-bio mit
Kohlrabigemise
Gefligelbratwurst-bio

Kirschquark

Gemisekorb-bio

WeiBBer Reis
HOhnerfrikassee

Obstkorb-bio

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio

Eisberg mit Pfirsich-
Cashewdres.- bio

Kartoffelbrei mit griner
Kravter-Sauce
Fischfrikadelle oder
Fischnuggets

Obstkorb-bio

Wir kochen bunt Tel: 040 / 632 997-0

fUr Hamburgs Zukunft.
MEHR AUF VOLLMUND.DE

* Kk %
KITA CATERING

LMy
"

Mail: info@vollmund.de
Web: www.vollmund.de



Gruppe:

T

Dienstag,den 09.06.2026 bis 13:00 Uhr

KW 25|

MO 15.06.

DI 16.06.

LM ",

MI 17.06.

DO 18.06.

FR 19.06.

Geflligelbratwurst-bio

‘4 Fischfrikadelle

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bi0) Rohkost-bio ! Bi0) Rohkost-bio ! ! Bi0) Rohkost-bio ! Bi0) Rohkost-bio !

B:0) Knabberrohkost-bio r ______ 8i0) Knabberrohkost-bio r ______ r ______ 8:0) Knabberrohkost-bio r ______ B10) Knabberrohkost-bio r _______

Bi0) Mohrensalat,pikant-bio ;_ ______ Bi0) Apfel-Sellerie-Salat-bio i_""" ;_ ______ Bi0) Blumenkohlsalat-bio ;_ ______ Bi0) Eisberg mit Pfirsich-Cashewd:_r_e-s_.-_-"

50g <OB,AD,SO,WZ,HU,GL,MO,KN> 50g <OB,PA,SE,MI,ZI,VZ,SF El> 50g <AD,MO> 50g <OB,VZ,NU,SF>

Bi0) Vollkornmakkaroni-bio 1 Bi0) Mohrencremesuppe-bio B:0) Salzkartoffeln-bio Champignon-Tortellini-Pfdnne Kartoffelbrei

180g <WZ,GL> 300g <MI,WZ,GL,VZMO> 180g 2509 <PA,HE,SE,MI,ZI,WZ,SD,GL MO, E1KN> 220g <MI>

(80) Tomatengemisesauce-bio | (@o) Baguette-bio A @0, Rahmspinat-bio A Basilkumsauce U | GrineKrauter-Sauce (kalt)

150g <SE,TO,WZ,GL,VZ,MO,KN> 50g <HE,WZ,GL> 150g <MI,WZ,GL,MO,KN> 120g <MI,WZ,GL,MO,KN> 60g <SE,MI,ZI,WZ,GL,VZ,SF El>

e A = | & Tofu-Nussbrating o
A A K e S ISR | 1Sk SMLSOWZHOGLVZMONG> &

(®0) Obstkorb-bio 8i0) Obstkorb-bio Bi0) Obstkorb-bio Caramelpudding Bi0) Obstkorb-bio

100g <OB,EB,ZIAN,KW> 100g <OB,EB,ZI,AN,KW> 100g <OB,EB,ZI AN KW> 100g <MI,VZ> 100g <OB,EB,ZIAN,KW>

Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion: Grundportion:

Bio) Rohkost-bio : Bi0) Rohkost-bio : : : Bi0) Rohkost-bio :

Bio) Knabberrohkost-bio :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f ______ :L ______ :L ______ Bi0) Knabberrohkost-bio f _______

Bi0) Mohrensalat,pikant-bio -r ______ Bi0) Apfel-Sellerie-Salat-bio -r ______ -r ______ Bi0) Gemiisekorb-bio -r ______ Bio) Eisberg mit Pfirsich-CasheWJr_e_s_.-_T._._

50g <OB,AD,SO,WZ,HU,GL,MO,KN> 50g <OB,PA,SE,MI,ZI,VZ,SF El> 80g <PA,TO,MO> 50g <OB,VZ,NU,SF>

Bi0) Weile Makkaroni-bio & Broccoliauflauf Bi0) Salzkartoffeln-bio WeiRer Reis Kartoffelbrei

180g <WZ,GL> ' 280g <PA,MI,MO,El> ' 180g ' 150g ' 220g <MI> '

& Grinkemsahnesauce | | Lassidp A Kohlrabigemiise 0 & Hihnerfrikassee U Grinekrauter-Sauce |

150g <SE,MI,WZ,GLMO> ' 60g <MI,KN> ' 150g <SE,MI,WZ,GLMO> ' 150g <SE,MI,ZI,WZ,HU,GL,MO,GE> ' 60g <SE,MI,ZI,WZ,GL,VZ,SF El> '

1Stk <GE> 1Stk <HE,F1,S0,WZ,HU,GL,MO,KN>
""" Himbeeroghut ¢ |d@o) Obstkorb-bio ~ : |  Kirschquark i  |@o)Obstkorb-bio ~ :  [@o Obstkorb-bio ~ +
100g <OB,AD,MI,VZ> 100g <OB,EB,ZI,AN,KW> 100g <OB,AD,MI> 100g <OB,EB,ZI,AN,KW> 100g <OB,EB,ZI,AN,KW>
Wahl- e Fischnuggets
70g <HE,FI,MI,WZ,GL,SF EI>
Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen: Bemerkungen:
Diaten: Diaten: Diaten: Diaten: Diaten:




