
MO DI MI DO FR
SPEISEPLAN KW 27

29.06. 30.06. 01.07. 02.07. 03.07.
Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio
Gemischter Salat in 

Vinaigrette-bio
Vollkornspaghetti-bio

Vegetarische Bolognaise-bio
Obstkorb-bio

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Gemischter Salat in 

Vinaigrette-bio
Weiße Spaghetti-bio
Zucchinisahnesauce
Mandarinenjoghurt

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio

Gurkensalat in Vinaigrette-
bio

Kürbissuppe-bio
Laugenbrötchen-bio

Obstkorb-bio

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio

Gurkensalat in Vinaigrette-
bio

Weißer Reis
Königsberger Klops 2 Stk. in 

Kapernsauce
Obstkorb-bio

Salzkartoffeln-bio mit 
Porreegemüse

Linsenbratling-bio
Obstkorb-bio

Salzkartoffeln-bio
Möhrenkugeln in Butter

Rindsbratwurst-bio
Schokopudding

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio

Paprika-Möhren-Salat-bio
Schupfnudelpfanne

Basilikumsauce
Obstkorb-bio

Gemüsekorb-bio
Vollkornreis-bio 

Champignon a la Creme
KiBa-Lassie

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Griechischer Salat

Kartoffelbrei
Paprika-Honig-Dip
Getreidebratling

Obstkorb-bio

Rohkost-bio
Knabberrohkost-bio
Griechischer Salat

Kartoffelbrei
Paprika-Honig-Dip

Kai´s Pfannfisch oder 
Fischnuggets
Obstkorb-bio



Griechischer Salat

Paprika-Honig-Dip

Gruppe: 

Dienstag,den 23.06.2026 bis 13:00 Uhr
BESTELLEN BIS

KW 27 MO 29.06. DI 30.06. MI 01.07. DO 02.07. FR 03.07.
Grundportion:

Grundportion:

Grundportion:

Grundportion:

Grundportion:

Grundportion:

Grundportion:

Grundportion:

Grundportion:

Grundportion:

Wahl-

Bemerkungen:

Diäten: Diäten:

Bemerkungen: Bemerkungen:

Diäten: Diäten:

Bemerkungen:Bemerkungen:

Diäten:

50g <MI,ZI,TO,KN>

220g <MI>

60g <PA,AD,MI,TO,KN>

1Stk <OB,MI,ZI,WZ,GL,MÖ,EI>

100g <OB,EB,ZI,AN,KW>

50g <MI,ZI,TO,KN>

220g <MI>

60g <PA,AD,MI,TO,KN>

1Stk <PA,FI,WZ,GL,EI>

100g <OB,EB,ZI,AN,KW>

70g <HE,FI,MI,WZ,GL,SF,EI>

100g <OB,AD,MI,ZI>

150g <MI,WZ,SD,GL,MÖ,KN>

150g

80g <PA,TO,MÖ>

100g <OB,EB,ZI,AN,KW>

150g <MI,WZ,GL,MÖ,KN>

220g <PA,WZ,HÜ,SD,GL,MÖ,EI>

50g <PA,MÖ>

180g

150g <MI,WZ,GL,MÖ>

1Stk <HE,WZ,HÜ,GL,EI>

100g <OB,EB,ZI,AN,KW>

180g

150g <MI,MÖ>

1Stk <RI>

100g <MI,SO,VZ>

50g <AD,ZI>

300g <MI,TO,WZ,GL,MÖ,KN>

1Stk <HE,SS,WZ,GL>

100g <OB,EB,ZI,AN,KW>

50g <AD,ZI>

150g

170g <PA,HE,SE,MI,RI,ZI,WZ,GL,MÖ>

100g <OB,EB,ZI,AN,KW>

50g <PA,MÖ>

180g <WZ,GL>

150g <SE,SO,TO,WZ,HÜ,GL,VZ,MÖ,KN>

100g <OB,EB,ZI,AN,KW>

50g <PA,MÖ>

180g <WZ,GL>

150g <PA,MI,WZ,GL,MÖ,KN>

100g <OB,AD,MI,ZI,VZ>

Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio

Kartoffelbrei

Getreidebratling

Obstkorb-bio

Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio

Griechischer Salat

Kartoffelbrei

Paprika-Honig-Dip

Kai´s Pfannfisch

Obstkorb-bio

Fischnuggets

Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio

Paprika-Möhren-Salat-bio

Schupfnudelpfanne

Basilikumsauce

Obstkorb-bio

Gemüsekorb-bio

Vollkornreis-bio

Champignon a la Creme

KiBa-Lassie

Salzkartoffeln-bio

Porreegemüse

Linsenbratling-bio

Obstkorb-bio

Salzkartoffeln-bio

Möhrenkugeln in Butter

Rindsbratwurst-bio

Schokopudding

Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio

Gurkensalat in Vinaigrette-bio

Kürbissuppe-bio

Laugenbrötchen-bio

Obstkorb-bio

Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio

Gurkensalat in Vinaigrette-bio

Weißer Reis

Königsberger Klops 2 Stk.in K...

Obstkorb-bio

Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio

Gemischter Salat in Vinaigrette-bio

Vollkornspaghetti-bio

Vegetarische Bolognaise-bio

Obstkorb-bio

Rohkost-bio

Knabberrohkost-bio

Gemischter Salat in Vinaigrette-bio

Weiße Spaghetti-bio

Zucchinisahnesauce

Mandarinenjoghurt

LMIV-Infos: vollmund.de/LMIV
Tel.: 040 / 632 997-0

Mail: info@vollmund.de


